
ホームレス支援活動に参加しました
失業した人やホームレスの人たちを支援する活動が 1 月 12 日、

九条診療所（南区大石橋）で行われ、みつばち薬局待鳳店の津田

薬局長（左写真エプロン姿）と前田薬剤師（右下写真エプロン姿）、

原事務長が参加し、永田北病院院長と高梨葵会専務も参加しまし

た。京都社会保障推進協議会が呼びかけ､民医連の職員や医労連な

どの労働組合員、生健会役員など７０名あまりのボランティアが

集まり、テレビや新聞などマスコミも大きく報道しました。

寒い夜は動き回って、昼、デパートのトイレで寝る
この日の最低気温は 0.2 度。小雪の舞う中、午前１１時の

活動開始前からたくさんの方が集まり、午後２時までに６４

名の方に熱いうどんとおにぎりの炊き出しを食べていただき

ました。他にも寄付やボランティアが集めた靴や毛布、防寒

衣、靴下やズボンなどの衣類や使い捨てカイロを提供したり

(前田と原はこのコーナー)、労働相談や医療相談(永田院長

他)､生活相談のコーナーを設け、多くの方が立ち寄りました。生活相談をした 4 名の方は翌日、

住居確保のための生活保護申請を行いました。

まじめに働いて来た労働者は何も悪くない！
「失業で職場の寮を出された。職安に行って

も仕事がない。お金がなくなって路上生活を

している」「寒い夜は動き回って、昼、デパ

ートのトイレで寝る」中高年だけでなく２０

歳代、３０歳代の若者もいて、本来、はつら

つと元気に働いているはずの彼らが、肩身狭

く遠慮して生きざるを得ない姿を見て胸が痛くなりました。

本人は一生懸命働いてきたのに、景気が悪いからと一方的に解雇。寮まで追い出され、家賃が

払えずホームレスにならざるを得ない！こんな非人間的なことがまかり通る今の日本社会は､と

っても野蛮な社会だと思います。一体、誰のため、何のために経済があるのか？｢人の幸せ｣より

｢儲けること」が優先される日本の経済や社会を、誰もが安心して働き生活できる、人間の温か

さのある社会へ作り変える必要性を痛感しました。

（文責：事務長 原 龍治）

http://www.kyoto-pharmacy.net/mitubati/ E-mail:pharma@kyoto-pharmacy.net

みつばち通信がカラーになりました。図書カードの当たる知得クイズにご応募下さい。

みつばち薬局待鳳店
京都市北区紫竹西南町 66

℡ 494-1788 FAX494-1566

みつばち薬局紫野店
京都市北区紫野上築山町 2-2

℡ 417-3911 FAX417-3910
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みつばち薬局職員の今年の目標
みなさんの今年の目標は何ですか？

「来年のことを言うと鬼が笑う」といいますが、今回は鬼を追い出す節分にちなんで、

職員一同の“鬼が笑うような今年の目標”を訊いて見ました。

はたして来年の今頃笑うのは、鬼なのか私たちなのか、乞うご期待！
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薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ。」
一部のお相撲さんや芸能人ばかりでなく、昨年は京都の大学

生が大麻の栽培・所持・使用で逮捕される事件が起きまし

た。

大麻とは？
古代より繊維をとるために利用されてきた“麻”です。し

かし、幻覚を引き起こす成分が含まれているため、法律で、

一般の栽培や所持が禁止されています。（現在の“麻”は改

良されており、大麻取締法で禁止しているのは、一部の“麻

”です。）「麻」と名のつく植物は、大麻以外にも亜麻、黄麻、

洋麻（ケナフ）などがありますが、これらは問題ありません。

なぜいけないのか
大麻は他の乱用薬物と同じように、人生をひどく困難にする健康被害をもたらします。大麻は感覚

が異常になり、幻覚や妄想が現れ、精神障害を引き起こします。さらには肺がん、染色体異常な

どの危険性もあります。そして、幻覚や妄想は乱用を止めた後も、ストレスやお酒など何かの刺

激で再燃することがあります。また、一旦乱用してしまうと、自分の意志だけでは止められなく

なってしまう「依存性」があります。当然ですが、手に入りやすい薬物ほど、止めることが難し

くなります。“法律で禁止されているからいけない”のではなく、“不幸を招くものだから法律で

禁止されている”のです。

忍び寄る薬物 楽しむための薬はない

大麻に限ったことではありませんが、乱用目的の薬物にはいくつもの別名が存在しています。

そして、その名前は日々増えています。入手経路も、先輩や友達など、警戒が薄れる相手のこと

もあります。場合によっては、それが麻薬や覚せい剤、大麻と呼ばれるものであることさえ知ら

ずに手に入れ、サプリメント感覚で使用してしまう可能性すらあります。薬やサプリメントは人

を助けるためのものです。違法か合法かにかかわらず、楽しむための薬はないこと、お金のため

に使われる薬物は人を不幸にすることなど、なんとも思っていないことを覚えていてください。
薬剤師 片山 妙子

お薬 何でもお薬 何でも 知得ページ

万一の時の相談先
薬物乱用のトラブルに巻き込まれた人に巡り会った時のために、相談先をご紹介します。

京都ダルク Tel ０７５－６４５－７１０５ http://www.yo.rim.or.jp/-kyo-darc/indes.html

京都府精神保健福祉総合センター

京都市伏見区竹田流池町１２０ Tel ０７５－６４５－５１５５

月～金 9 時～ 12 時、13 時～ 16 時

みつばち通信がカラーになりました。図書カードの当たる知得クイズにご応募下さい。



みつばち薬局 知得クイズ
◎下の５問に「ウソ（間違っている）」「ホント（真実）」でお答え下さい。

問題が正しいと思う場合は○、間違いだと思う場合は×を解答欄に記入して下さい。◎全問

正解者（全問正解者が少ない場合は応募者）の中から、抽選で１０名様に図書カード（1,000

円）を差し上げます。◎当選者の発表は、薬局内に掲示します。◎締め切り日：３月２１日（土）

◎薬局内の「クイズ応募箱」に入れてください。

問１：大麻は安全である。

問２：乱用される薬物は、いろいろな別名で呼ばれることがある。

問３：洋麻(ケナフ)には、幻覚成分は含まれていない。

問４：違法な薬物でなければ､乱用しても問題はない。

問５：1990 年以降、大企業では利益と同様に、労働者の賃金も大幅に増えた。

ご住所：

お名前： 電話番号：

問 題 問１ 問２ 問３ 問４ 問５

解 答

欄

｢赤字だと？黒字の金はどこ行った！！」サラリーマン川柳
1990年以降、｢史上最長｣の好景気の恩恵を受けたのは誰？
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