
    

  

                                                                                                            

  

  

原水爆禁止 2018 年世界大会に参加するまでは、核兵器については政治的に

利用されているというイメージがありました。多くの人たちが平和について考え

ていることに感銘を受けました。一方で、平和式典中に周辺で大音量でデモを

行う人たちもいて悲しくなりました。広島平和記念資料館を見学して核兵器の

怖さや投下後の悲惨さ、被爆後の健康への影響等、勉強することができ平和

について改めて考える機会になりました。勉強の後は、揚げもみじまんじゅう、汁

なし担担麺、牡蠣など広島グルメも堪能してきました。         （K） 

原爆資料館では広島赤十字病院の特別展

示があり、印象に残りました。被爆した方々が

病院になだれ込み、物資も人員の足りない

中、医師や看護師は自らも傷つきながら治療

を行っていました。同列と捉えるのは不適切

かもしれませんが、東日本大震災発生時の

石巻赤十字病院を思い出しました。悲惨な

状況であるほど、医療者の逞しさ・タフさが

求められると感じ、身の引き締まる思いでし

た。今回学んだことや感じたことを胸に刻

み、薬剤師として早く一人前になれるよう頑

張っていこうと思います。       （A） 

原水禁世界大会に参加し、原子爆弾の残虐性や現代に残された問題を学

びました。私の参加した分科会は、核兵器禁止・廃絶をテーマにしたフォー

ラムでした。各国の平和運動の活動家の方々のお話を聞くことができまし

た。そこで印象的だったのは、原子爆弾＝太平洋戦争と過去の出来事のよ

うに思われているが、核が今の私たちにとっても他人事ではないというお話

でした。私も原爆は過去の出来事だと思っていました。しかし、過去には偶発

的な事故やテロリストによる核物質の奪取などがあり、今も核の脅威に晒され

ている事を知りました。核兵器の使用だけでなく存在自体が大きな問題だ

と学ぶことができました。                   （C） 

初参加となった今回、今まで原爆について学

ぶことがなかった私にとってはとても新鮮なも

のとなりました。私が参加した「核兵器禁止廃

絶へ・政府と NGO の対話」では、日本だけで

なくオーストリア、アイルランド、アメリカ代表の話

があり、核の問題はやはり世界的なものだと

実感。フロアからの熱のこもった話もあり、ただ

ただ圧倒されました。最終日の式典では平

和へ向けての思いを再認識し、無事に終了し

ました。とても有意義なものになりました。  （R） 

ご応募ありがとう

ございました！ 

次号こむふぁ通信新春号（2019 年 1 月頃発行予定）には、 
「お勧めの温泉地」についての記事を掲載予定です。 
お話をお聞かせください。薬局に設置してある投稿用紙に記入し
備え付けの応募箱に投函してください。投稿者の中から抽選で図
書カード 500 円分を進呈します。 

応募投書箱 
コムファ各薬局

に設置 
しています。 

薬剤師募集中！ Tel:075-366-6804 e-mail;yakugaku@kyoto-compha.or.jp 
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私の思い出の本は、
『ハリー・ポッター』シ
リーズ(J・K・ローリン
グ作、全 7巻)です。全
7巻と多いですが、主人
公たちが各巻を通して成
長していき、自らの運命
に立ち向かっていくのが
見どころです。尚、この
シリーズは映画化もされ
ているので、そちらもお
すすめです。 

心に残った本 

http://www.kyoto-compha.or.jp/   

ご連絡ください 

☆吉祥院友の会だより秋号に、あゆみ薬局の「飲み薬の基礎知識」の記事が掲載中です 

☆上京友の会だよりに、花ぐるま薬局の「脱水症と経口補水液の作り方」の 

記事が掲載中です 

☆中右京健康友の会だよりに、コスモス薬局の「痔」の記事が掲載中です 

☆上賀茂健康友の会だよりに、みつばち薬局上賀茂店の「よく使われる 

便秘薬の種類について」の記事が掲載中です 

お寄せください 

Vol.23 

白川静『字統』言わず
と知れた白川文字学の
「聖典」。ありとあらゆ
る漢字の成り立ちが丁寧
に・面白く解説されてい
る。特に、言告の「口」
の部分が顔の口ではなく
呪術の際の器であるとい
うのが通説とは異なる点
であったと言われてい
る。自分の名前の漢字や
気になる漢字を探して起
源を読むのも面白い。 

さだまさし『ちゃんぽ
ん食べたかっ！』自伝的
小説。NHK のドラマにも
なったほど有名とは知り
ませんでした。「食べた
か」は尋ねているのでは
なく、長崎弁で「食べた
い」の意味です。さだま
さしさんが子どものころ
から多才で、中学時代は
一人で東京に下宿して頑
張っていたなんてしりま
せんでした。 

宮沢賢治の『ねこの事
務所』幼い頃読んだ時、
最後の一行に賢治の心情
が書いてありどうして半
分は同感なのだろう？と
思いました。今はなんと
なく分かります。その場
を凌いでも本質的な解決
ではないと。。この本を
読んで色々考えると言う
事が大事なのだと思いま
した。 

50 年ほど前、私が幼稚園に在職していた時、4 歳児の子ども達の劇遊びに取り入れたいと思い、絵

本「しんせつなともだち」（福音館書店）の読み聞かせをしました。そのお話は、お腹のすいたうさ

ぎがかぶを二つ見つけ、一つ食べてもう一つはお腹をすかせているろばに届けます。ろばはそのか

ぶを山羊に届けます。順々にお腹を空かせている仲間たちにかぶを持っていくという、くり返しの

温もりのあるとてもいい内容のお話です。劇の発表会では、子どもたちの表情は喜々として動物た

ちの役になりきり、自分たちで作ったかぶを両手いっぱい持ち、こぼれおちそうになると顔で押さ

えて運ぶ姿があまりにもかわいくて忘れられません。本屋でこの本が置いてあると、その時の子ど

もたちを思い出して懐かしくてたまりません。その子どもたちも親になり「先生に読んでもらった

本『しんせつなともだち』を読み聞かせたら我が子も大好きなお話だ」と、またその子の子もこの

お話の劇でうさぎ役を熱心に演じとても嬉しかったと心温まる年賀状をいただきました。 

文学少女だった私は大
草原の小さな家シリーズ
が大好きでした。小さな
ローラが家のお手伝いを
良くする事に感心し、大
きな森の小さな家から我
が家への道での 11 冊シリ
ーズで持っていました。
原作のペーパーバックも
読みました。人生の思い
出の本です。 

原水禁世界大会 2018 年広島大会 「核兵器のない平和で公正な世界のために」 をテーマに 8 月 4 日から 6 日にかけて『原

水禁世界大会』が開催されました。コムファから新人 6 名がこの大会に参加しました。その名のごとく、核保有国の草の根運動、世

界の核被害者、核兵器禁止条約をリードしてきた国の政府代表など多彩な海外代表が参加しました。                      

昨年、核兵器禁止条約が 122 か国の賛成で採択されました。「核兵器のない世界へ」展望を示す素晴らしい大会でした。    

翌日はそれぞれ分科会に参加しました。最終日、慰霊式並びに平和祈念式では、平和宣言を広島市長がなされ、こども代表の

二名が平和への誓いをし、皆で平和の尊さを実感、核兵器のない世界への達成に向けて歩んでいきたいと強く感じました。  （S） 

私は、「非核平和と自治体」の分科会に行きました。各都道府県、市町村の議員

や職員の方々が自分の地域の取り組みなど紹介をし、市民組織の方が自分

たちの取り組みを発表されました。この 3 日間は本当に充実した日々でした。

ありがとうございました。                    （M） 

Q1. ｺﾑﾌｧから原水禁世界大会に新人 6 名が参加した。 

Q2. 2017 年核兵器禁止条約は 122 か国の賛成で採択された。 

Q3. 薬害の「誓いの碑」を建てたのは被害者ではなく厚生労働省だ。 

Q4. 高校生一日薬剤師体験の参加者は約 50 名だった。 

Q5.「しんせつなともだち」の ろば は、かぶ を食べた。 

 

薬局に設置してある解答用紙に答え

を記入して、回答してください。 

正解者の中から抽選で図書カード

500 円分を進呈します。 

応募締切 2018 年 11 月 22 日 

 



 
 

 

京都コムファ新人の⻄⼭です！コスモス薬局では、7 月末に 1
名の高校生を迎えて薬剤師体験をして頂きました。マンツーマ
ンということもあり、はじめは緊張されていた様子でしたが、
計数・軟膏調剤をこなしていくうちに緊張も解れてきたようで
した。投薬カウンターでの患者応対では、笑顔を忘れず⾒事に
服薬指導してくれました、頑張ってくれた彼⼥には体験終了
時、『薬剤師のたまご証』を授与しました。こんな感じで今回
の高校生一日体験も大盛り上がり？で終わりました、高校生の
みなさん！薬剤師を目指す方はもちろん、そうでない方もぜひ
薬剤師体験にご参加ください！ 

7 月 23 日から 8 月 30 日まで京都
コムファとメディカプラン京都の保
険薬局と中央病院、第二中央病院、
九条診療所で約 50 名の高校生が憧
れの薬剤師体験を⾏いました。 

高校生からの感想は、「薬や、薬
剤師の仕事に対する興味や関心が深
まった。」「たくさんの種類の薬を
⾒ることが出来て楽しかった。」
「薬剤師の仕事について、詳しく知
ることができ、より薬剤師になりた
い気持ちが強まった。」等、たくさ
んの参加者が薬剤師の仕事に関心や
興味を持ってくれた感想を書いてく
ださいました。 
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薬害年表 

8 ⽉ 23 ⽇・24 ⽇の両⽇東京での薬害根絶デー学習

交流集会・厚労省前⾏動に参加してきました。 

 ⺠医連に加盟する病院・診療所・薬局の職員も薬害を

なくすため毎年被害者の⽅々とともに活動しています。 

24 ⽇午前中は⺠医連での学習会でした。全国から⺠医

連の仲間が集まって薬害と、⼦宮頸がんワクチンの特殊

性、副反応の調査などをめぐる状況などを学習しました。 

 学習会の後、厚労省前でリレートークがあり、さまざまな

薬害被害者・⽀援者の発⾔がありました。薬害肝炎被害

者の⽅が「⾃分たちが最後の薬害被害者でありたかった。

⼦宮頸がんワクチンの被害を⾷い⽌める防波堤になること

ができず、若い⼈たちに⼤変な迷惑をかけてしまったことをお

詫びしたい」旨の発⾔をされ、胸を突きました。 

 後刻厚労省内にて要望書を⼿渡して、薬害根絶デーの

⾏動を終了しました。 
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